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Poytatavoista

os kotiin on kutsuttu vieraita tai niitd tu-

lee odottamatta, on ensiksi katsottava etta
poytd on siististi katettu. Poytiliinan ja lau-
tasliinojen, samoin kuin aterimien tulee olla
puhtaita ja poydalld olisi hyvéa olla kukkia
tai ainakin jotakin vihreda.

Vieraiden paikat mddrdd emaéntd, istues-
saan itse poyddn jommassakummassa
pddssd. Emdnnian vasemmalle puolelle on
varattuna paikka vanhimmalle tai kun-
nioitetuimmalle, taikka ensikertalaisena ta-
lossa olevalle vieraalle. Emdnndn molemmin
puolin asettuvat miesvieraat, naisvieraat
taas isdnndn viereen, ellei ndistd joku asetu
kunniapaikalle.

Kansan sivistystason sanotaan maérdyty-
vdn sen ruokailutapojen mukaan. Ruokai-
lutapojen on oltava mahdollisimman vé&hdn
silmiin pistdvdd ja vastenmielisyyttd herét-
tavad. Valistuneessa seurapiirissi moni tapa
jota ei sindnsd lueta pahaksi, ei kdy laatuun.
Joskin liiallinen hienosteleminenkin ei ole hy-
vastd. Kansan tulee syodd luonnollisesti mutta
tiettyjd sdaantojd noudattaen.

Eméntd tarjoaa ensiksi leipdd ja voita, jonka
jdlkeen ne kiertdviat poydédn jarjestyksessd. Ndin
jatketaan muidenkin ruokien kanssa niin, ettd
vadit alkavat kulkunsa aina vuorotellen isdn-
nan vierelld istuvasta naisvieraasta, isdnnin
saadessa viimeisend ruokaa, ellei poyddssa ole
lapsia tai nuorisoa.

Ruoka on aina leikattava veitselld eikd sitd saa
repid tai musertaa. Leikatessa tulee pitdd kiinni
suuremmasta palasesta, josta irrotetaan pieni
suupala kerrallaan. Eri ruokalajeja ei saa lauta-
sella sekoittaa toisiinsa, vaan ne sydddan kaikki
eri lautasilta. Ja perunaa ei tule survoa kastik-
keen sekaan. Liemiruokaa ei koskaan tule aloit-
taa ennen kuin eméntd on tarttunut lusikkaan ja
alkanut syodd. Muissa tapauksissa on syomin-
en sopivaa aloittaa silloin, kun ldhin naapuristo
on saanut eteensd ruokaa.

Suuta ei saa tdyttdd ruualla vaan ottaa pie-
ni pala kerrallaan ja syotdva se loppuun. Néin
pystytddn osallistumaan myo6s keskusteluun,
koska ruoka suussa on aivan sopimatonta
puhua. Veistd ja haarukkaa on pidettdva
kddessd samalla tavalla kuin kynda kirjoitetta-
essa - haarukkaa vasemmassa ja veistd oike-
assa kddessa.
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Veistd ei saa suuhun laittaa ja on muistet-
tava ettei omalla haarukalla tai veitselld saa
ottaa voita tai muita ruokia yhteisiltd vadeilta.
Ruokailuvilineistd tulee pitdd kiinni tarpeek-
si ylhddltd varresta, koska matalalta kiinni
pitdiminen ndyttdd epasiistilta.

Ruokaa ei pidd huuhtoa alas juomalla suun ol-
lessa taynnd eikd syodessa tule ryystdd tai mais-
kutella, vaan oltava ehdottomasti ddneti. Kasi-
varsia ei saa nojata poytddn eikd poyddssa ole
sopivaa kuiskailla, eikd liioin puhua liian koval-
la ddnelld. Jos aterian lomassa pidetddn puheita,
on niiden ajaksi syominen keskeytettava. Ate-
rian loputtua eméntd antaa merkin jolloin on
sopivaa nousta poydastd, nousten itse ensim-
madisend.
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