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Toinen menee seisomaan toisen kasien paalle
ja nojaa kasin kiinni pitaen toisen pystyyn
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y Mennain maaten vieritysten jalat
| vastatusten. Sitten sisemmat jalat nostetaan

pystyyn hakaukseen ja koitellaan sina
kumpi jaksaa kaantaa toisen ymparinsa.
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. Istutaan kontillaan, sitten laitetaan vyohihna
v jalan alle ja nostetaan hihna olalle.
| Hihnalla vedetaan kantapaa reiteen kinn.
Tavoitteena on nousta toisella jalalla ylos,
ettd vol jonkun askeleen klinkata etenepain, Q
jotta tietaisi miten raskas kerjalaispussi on. g@g
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}v Mennaan pitkalletuolille poikkipuolin selalleen
 pitden levitetyin kasivarsin "toolin” syrjast kiinni.
| Saapas asetellaan paiskaajan jalkojen valin ja
9 saapas pitaisi heittaa jaloilla yhitseen sille puolelle
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’ Suutarinsilma oli oljista vaannetty silmus,

V noin 25 senttia [apimitaltaan, johon koitettin |

| Jalkainvalissa olevalla vartaalla pistaa, seisoen |

~ selin silmukseen ja katsellen jalkainsa valisti. .

y Toinen [ahempana silmusta seisova pitaa myos Q

 varrasta jalkainsa vilissa ja koittaa seisoen selin

k edelliseen estad varrasta menemasta silm’ci‘cin.ggg5
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Kukon kengitys
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7’ Tanko asetetaan penkkien valiinja tollukkaat

tangon kummallekin puolelle noin kyynaran

Y paahan tangosta. Kengittaja istuu pitkin pain
| tangolle ja nostaa jalkansa tangon paalle estaen |
pitkalla kepilla itseain putoamasta. Talla kepilla
sitten koitettin lyoda tallukkaat alas lathalle, Q
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ensin edesta ja sitten putoamatta kazantymaan j;g

%/éa toistamaan sama toiselta puolelta.
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Sidotaan liina paistin naamalle. Sitten kaikki
muut yrittavat nyppia hanta. Jos paist saa
patukalla lyodyksi jotakuta nyppaisyaa,
tuli sutd uusi paisti ja sai istua lattialle

side silmillin. g@g
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